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Unsere Angebote für Familien & Gruppen  
Mensch – Natur - Technik sind die Bausteine für ein sinnerfülltes Leben im Einklang mit sich, der modernen Welt und der Natur. 

Durch die einzigartige Kombination dieser drei Bereiche schließen wir Lücken in unserem modernen Leben und fangen dort an, wo 

andere aufhören. Wir befähigen Menschen und Gruppen einen umfassenden, ganzheitlichen Blick auf das Leben zu bekommen, dieses 

in seiner Gesamtheit zu verstehen und das Beste aus sich und der Welt herauszuholen. Persönlichkeitsentwicklung, Naturverbundenheit, 

Bildung in Natur und Technik kombiniert mit Kreativität, Erforschen und Erleben sind unsere Ansätze. 

Wir möchten bei euch einen positiven bleibenden Eindruck hinterlassen und den Aufenthalt im Schullandheim und Seminarhaus 

Thüringer Hütte zu einer einzigartigen Erfahrung machen. Aus diesem Grund ist ein Aufenthalt bei uns immer mit einem Angebot aus 

den Bereichen Mensch, Natur und Technik verbunden. Wir helfen euch gerne, das passende Angebot zu finden und freuen uns darauf, 

den variado-Gedanken mit euch zu teilen.  

Unsere Angebote können auf verschiedene Weise wahrgenommen werden - ob als einzelner Baustein, als Tagesprogramm oder über 

mehrere Tage hinweg. Wir haben für jede:n das passende dabei.  

Buchung und Belegung 

Wir freuen uns über eure Anfragen und nehmen diese gerne entgegen.   

Teresa Radovic  Daniel Friedrich  Jonas Dietz 

+49 176 77860490 +49 176 77860491 +49 176 77860492 

anfrage@variado.de  daniel@variado.de  jonas.dietz@variado.de 

 

Gerne senden wir euch nach einem Erstkontakt ein individuelles Angebot zu.  

mailto:anfrage@variado.de
mailto:daniel@variado.de
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Unser Standort: Schullandheim und Seminarhaus Thüringer Hütte  

In unserem Schullandheim und Seminarhaus Thüringer Hütte bei Bischofsheim (Rhön) empfangen wir gerne eure Gruppe, um den 

variado-Gedanken hautnah zu erleben. Für Unterbringung und Verpflegung ist gesorgt. Unsere Schulungsgebäude mit mehreren 

Seminarräumen bieten ausreichend Platz zum Forschen, Lernen und Ausprobieren. Über die Wissensvermittlung hinaus bieten wir Platz 

zum selbstständigen Agieren, zum Rausgehen in die Natur, für Spiel, Spaß, Freizeit und Zusammenkommen in der Gruppe. Von Team-

Challenges für euren Zusammenhalt über Erlebnistouren oder Kochen am Lagerfeuer: Mensch, Natur und Technik finden sich überall! 

Weitere Informationen zu unserer Arbeit und dem Schullandheim Thüringer Hütte findet ihr auf unserer Website www.variado.de  

 

 

http://www.variado.de/


 

3 

 Stand Februar 2023 
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Unsere Angebotsbausteine  

Unsere Angebotsbausteine dauern in der Regel 3h und sind einzeln, als auch in Kombination buchbar. Die Bausteine sind besonders für Gruppen 

geeignet, die sich ihr Angebot selbst zusammenstellen und verschiedene Themen kennenlernen können.   

 

Walderlebnistour: Ankommen in der Rhön  

 

Kurzbeschreibung Wir begehen gemeinsam den Franziskusweg, der direkt an die Thüringer Hütte 
angrenzt. Zwischendurch gilt es, verschiedene Herausforderungen zu meistern. 
 
#ankommen #erkunden #entdecken 

Erklärung zum 
Programm  

Um in der Rhön richtig anzukommen, lernt ihr das Umfeld der Thüringer Hütte 
kennen. Der Bachlauf und der Wald laden ein, die Natur zu bestaunen und zur 
Ruhe zu kommen. Allerdings sorgen unsere kleinen Challenges auch für 
Abwechslung. Zusätzlich geben Schilder am Wegesrand des Franziskuswegs 
philosophische Anstöße, die zum Nachdenken anregen. Ein tolles Modul für 
euren ersten Tag bei uns! 

Dauer  Ca. 120 min 
Teilnahmebeitrag Ab 9,- € pro Person  
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Waldbaden: Ruhe finden im Wald  

Kurzbeschreibung In verschiedenen Übungen habt ihr die Möglichkeit, euch auf den Wald einzulassen und euch darin zu entspannen. Taucht 
ein in eine Oase der Ruhe und lasst eure Seelen zwischen den Blättern baumeln. 
 
#achtsamkeit #entspannen #naturerfahrung 

Erklärung zum 
Programm  

Ihr lernt, eure Sinne zu schärfen, um so den Wald besser kennenlernen zu können. Daraufhin wird die Aufmerksamkeit 
nach innen gelenkt, um die Wirkung des Waldes auf die eigene Psyche zu erfahren. Erlebnispädagogische Elemente 
laden zusätzlich dazu ein, das eigene kreative Potential im Wald ausleben zu können.  

Dauer  Ca. 120 min  
Teilnahmebeitrag Ab 9,- € pro Person 

 

(Über)Leben im Wald  

Kurzbeschreibung Der Wald wirkt wie ein Ort, an dem Menschen nicht leben können, oder? Weit 
gefehlt. Mit ein paar Grundfertigkeiten kann man sogar im Wald alles finden was 
man zum Leben braucht.  
Wir zeigen euch wie! 
 
#backtotheroots #survival #malrichtigdraußen 

 

Erklärung zum 
Programm  

Wir wollen ein paar der wichtigsten Grundfertigkeiten einfach ausprobieren.  
Ob Trinkwassersuche, Feuer machen, Nahrungssuche, Orientierung oder 
Unterschlupfbau - hier lernt jede:r etwas Neues! 
Es soll noch ein bisschen mehr in die Tiefe gehen? Kein Problem, das Modul 
bieten wir auch als Tagesprogramm an.  

Dauer Ca. 180 min 
Teilnahmebeitrag  Ab 12,- € pro Person  
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Natur-Biwak: Schlafen im Wald  

Kurzbeschreibung Draußen schlafen ohne Schlafsack und Isomatte? Das geht und macht sogar richtig Spaß! 
 
#survival #malrichtigdraußen #naturerfahrung 

Erklärung zum 
Programm  

Wir entdecken die Grundprinzipien, wie man sich warm halten kann und wie man sich aus natürlichen Materialien einen 
Unterschlupf bauen kann, in dem man auch bei Minusgraden warm und trocken schlafen kann. Der erste Schritt um sich 
draußen wohlzufühlen, denn ohne Energie durch Ausruhen lässt sich nichts anderes wirklich umsetzen.  

Dauer  Ca. 180 min 
Teilnahmebeitrag Ab 12,- € pro Person  

 

Gemeinsam kreativ: Landart  

 

Kurzbeschreibung Um große Kunstwerke zu erschaffen, braucht es nicht immer Pinsel und Leinwand. In diesem 
Programmbaustein werden wir gemeinsam in der Natur kreativ.  
 
#auchfürdiekleinen #familienfreundlich #künstlerisch 

Erklärung zum 
Programm  

Wir möchten mit euch aus selbst gesammelten Naturmaterialien kleine Kunstwerke erschaffen 
und zwar draußen in der Natur, wo euer Kunstwerk auch noch eine Weile von anderen 
Menschen bewundert werden kann. Je nach thematischem Fokus eurer Gruppe passen wir die 
künstlerischen Aufgaben natürlich auch gerne inhaltlich an. Und je nach Ziel der Übung kann 
es sein, dass jede:r für sich oder auch alle gemeinsam an einem Bild oder einer Skulptur 
arbeiten. Was sicher ist: Ihr dürft und sollt kreativ werden, euch austoben und euch am Ende 
natürlich alles gegenseitig in einer kleinen Vernissage präsentieren.  

Dauer  Ca. 90 min 
Teilnahmebeitrag Ab 6,- € pro Person 
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Gemeinsam in die Nacht: Nachtwanderung  

Kurzbeschreibung Wer hat Angst im Dunkeln? Springt mit der Nachtwanderung über euren Schatten und entdeckt die Schönheit des Rhöner 
Nachthimmels. Bei uns ist eine Nachtwanderung eine bewusste und schöne Naturerfahrung. 
 
#besinnlich #unterdensternen #nachthimmel 

Erklärung zum 
Programm 

Wir machen gemeinsam eine Nachtwanderung im Umkreis der Thüringer Hütte. Dazu stellen wir euch Aufgaben zu 
Wahrnehmung und Kooperation. 

Dauer  Ca. 90 min 
Teilnahmebeitrag  Ab 9,- € pro Person 

 

Gemeinsam im Team: variado-Teamchallenge 

Kurzbeschreibung Wir machen aus euch mit verschiedenen 
(erlebnispädagogischen) Übungen ein richtig gutes Team. 
 
#teamgeist #zusammenhalt #challenge 

 

Erklärung zum 
Programm 

Was schweißt mehr zusammen, als gemeinsam eine 
Herausforderung zu meistern? Die von uns angeleiteten 
erlebnispädagogischen Abenteuerspiele und Teamchallenges 
zielen auf euren Zusammenhalt. Aber habt ihr auch das Zeug 
dazu? Kooperation, Kommunikation, Vertrauen - zeigt was ihr 
könnt und lernt dabei noch etwas über euch selbst und als 
Gruppe.  

Dauer  Ca. 180 min  
Teilnahmebeitrag Ab 15,- € pro Person  
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Gemeinsam auf Tour: variado-Erlebnistour 

Kurzbeschreibung Wandern ist langweilig? Nicht bei variado! Wir verbinden spielerische Elemente und Geschichten mit einer kleinen 
Wanderung und erlebnispädagogischen Elementen und entdecken mit euch gemeinsam die Natur und eure Fantasie. 
 
#wanderlust #erleben #auftour 

Erklärung zum 
Programm 

Wir machen uns auf ins Abenteuer und lassen den Alltag hinter uns. Taucht mit uns ein in eine andere Welt und lasst euch 
von unseren Geschichten verzaubern. Und das Beste dabei: Wir bewegen uns, wir gehen raus, wir erleben was. Unsere 
Geschichten werden echt und ihr seid mittendrin dabei. Wir starten mit einer kleinen (thematisch flexiblen) Geschichte und 
machen uns auf den Weg, um die Prinzessin zu finden, den Schatz auszugraben, nach Hogwarts zu fliegen oder oder 
oder. Der Fantasie sind auf der Erlebnistour keine Grenzen gesetzt. Spielerisch werden auch erlebnispädagogische 
Methoden und Übungen eingebaut, die den Gruppenzusammenhalt zusätzlich unterstützen, hierbei wird selbstverständlich 
flexibel auf die Bedürfnisse der jeweiligen Gruppe eingegangen. 
Es soll noch ein bisschen mehr in die Tiefe gehen? Kein Problem, die Erlebnistour ist bei uns auch als Entdeckungstour in 
Form eines Tagesprogramms möglich.  

Dauer  Ca. 180 min 
Teilnahmebeitrag  Ab 15,- € pro Person 
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Gemeinsam Kochen: Lagerfeuer Dinner/Dutch-oven-dinner  

 

Kurzbeschreibung Kochen auf einem richtigen Lagerfeuer. Das schmeckt nicht nur lecker, sondern ist ein 
feuriges Erlebnis für alle Sinne! 
 
#kocherlebnis #feuerstelle #lagerfeuerromantik 

Erklärung zum 
Programm 

In diesem Modul macht ihr unter Anleitung eines/einer Feuerpädagog:in ein Lagerfeuer 
und erlernt den verantwortungsvollen Umgang damit. Im Anschluss wird gemeinsam ein 
Menü geplant und am Lagerfeuer zubereitet sowie gemeinsam verköstigt. 

Dauer  Ca. 200 min 
Teilnahmebeitrag  Ab 19,- € pro Person  

 

Gemeinsam Kochen: Pizza aus dem Steinofen  

Kurzbeschreibung Wahrscheinlich die beste Pizza: im Steinofen selbstgemacht! 
 
#dolcevita #gemeinsamkochen #heißausdemOfen  

Erklärung zum 
Programm 

Wir zeigen euch, wie der Ofen funktioniert und worauf ihr achten müsst, damit eure selbstgemachte Pizza auch die Beste 
wird! Bedient euch für die Zutaten dazu gerne aus unserem Vorrat – bei Bedarf an Spezialitäten ist ein Supermarkt keine 
10-Minuten mit dem Auto entfernt, oder wir besorgen sie euch bei rechtzeitiger Planung.  

Dauer  Ca. 120 min – das Vorheizen des Ofens muss ca. 3h vorher gemacht werden 
Teilnahmebeitrag  Ab 19,- € pro Person  
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Workshop Wunderwelt Licht  

Kurzbeschreibung Natürliches Licht als Ressource kennen und schätzen lernen, Nutzung natürlichen Lichts, 
nachhaltiger und sparsamer Umgang mit künstlichem Licht, Menschen von klimafreundlichen 
Alternativen begeistern, naturwissenschaftliche Experimente werden mit künstlerischen und 
philosophischen Themen verbunden 
 
#faszinationlicht #superkraft #fürgroßundklein 

 

 
 
 
 

Erklärung zum 
Programm 

Der Workshop behandelt drei wesentliche Aspekte:  
1. Wunderliches Licht 
Im ersten Teil liegt der Fokus auf dem naturwissenschaftlichen und künstlerischen Experimentieren 
mit Licht, um eine begeisternde positive Einstellung zum Licht zu erzeugen. Im Spiel und 
Experimentieren mit Licht und Farbe erfahrt ihr was Licht eigentlich ist, wie wir Licht wahrnehmen, 
wie es unsere Stimmung beeinflusst, aber auch manipulieren kann. Mit einer Kombination aus 
Experimenten und künstlerischer Vorstellungskraft habt ihr die Möglichkeit, eigene Ideen aber auch 
Emotionen zum Thema auszudrücken.  
2. Natürliches Licht und seine Superkraft  
Natürliches Licht kann mit spannenden Techniken zur nachhaltigen Energiegewinnung verwendet 
werden! In diesem Teil nähert ihr euch in einer Kombination aus technischen und gestalterischen 
Methoden den fantastischen Nutzungsmöglichkeiten von natürlichem Licht. Thematisiert wird auch, 
dass im Gegenzug die Bereitstellung von künstlichem Licht immer Energie erfordert.   
3. Die Philosophie des Lichts  
Im abschließenden Projektteil reflektieren und vertiefen wir mit euch die Erfahrungen durch eine 
gemeinsame philosophisch orientierte Gesprächsrunde. Anhand einer anregenden Kurzgeschichte 
zum Thema werdet ihr selbst zum Fragen und Nachdenken über die Bedeutung von Licht und 
unseren Umgang damit angeregt. Als gleichwertige Gesprächspartner*innen blicken wir mit euch 
in die Gedankenwelt und lassen uns von euren eigenen Fragen überraschen. Wir unterstützen euch 
dabei, Meinungen kritisch zu hinterfragen und frei, konstruktiv und kreativ weiterzudenken.  

Dauer  Ca. 180 min 
Teilnahmebeitrag Ab 19,- € pro Person 
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Sonnenblume bauen: Die Sonne hat den Dreh raus 

Kurzbeschreibung Entdeckt die Kraft der Sonne spielerisch bei diesem handwerklichen Modul! 
 
#familienfreundlich #superkraftsonne #handwerklich 

Erklärung zum 
Programm 

Die Umwandlung von Sonnenenergie in Strom und über einen Elektromotor in Bewegung wird hier erlebbar. Gleichzeitig 
kann handwerkliches Geschick und der Umgang mit Werkzeugen erprobt werden. 
Solarschmetterling und Solarblume werden zu Hause eure Fensterbank schmücken. Das Klangspiel ist ein Bausatz zum 
Montieren und Zerlegen für Gruppen bis 30 Teilnehmende. (Bausatz verbleibt im Energiehaus) 

Dauer  Ca. 180 min 
Teilnahmebeitrag Ab 15,- € pro Person 

 

Unser Special: variado-Feuertag  

 

Kurzbeschreibung Wie weit traust du dich zu gehen? Spielerisch lernt ihr Feuer-Tricks mit der 
Fackel. Die Tricks kosten nach und nach mehr Überwindung.Von harmlosen 
Handbewegungen bis zu waghalsigen Kontakt mit der Flamme – ihr entscheidet 
selbst, wie weit ihr geht. 
 
#feuerigesvergnügen #feuerverbindet #faszinationfeuer 

Erklärung zum Programm Nach dem Erlernen von sicherheitsrelevantem Können, welches euch bestimmt 
auch schon herausfordert, geht es direkt zu den Feuer-Tricks. Als Highlight könnt 
ihr Feuerspucken wie ein Drache. Eine kleine Show am Ende – mit euch als 
Artist*innen - rundet euer feuriges Erlebnis bei uns ab. Der Workshop brennt sich 
garantiert in euer Gedächtnis ein. Feuer frei 

Teilnahmebeitrag Ab 39,- € pro Person 

 


